MENUS du 16 au 20 décembre
NOTRE DAME DU BOIS D'OINGT

gastronomie collective

y

jambon blanc

ENTREE
fond d'artichaud
vinaigrette
ceufs-mais
PLAT
filet de poisson au citron
GARNITURE
Epinard béchamel
PRODUIT
LAITIER
Fromage
DESSERT tarte au flan
ile flottante

cake aux olives

betteraves aux pommes

salade de pates

hoki safrané

pomme de terre a I'ail

salade de fruits frais

mousse de fruit

MENU DE NOEL

champignons a la
grecque

terrine de poisson maison

tarte a la tomate et chévre

brochette de poisson a
I'aneth

semoule

compote

gateau choco-spéculoos

Menus équilibrés recommandés par le service Diététique de Mille et Un Repas et



