gastronomie collective

4

ENTREE

PLAT

GARNITURE

PRODUIT
LAITIER

DESSERT

salade composée

champignons frais en
salade

radis beurre

poisson citron

Fromage

salade de fruit frais

corbeille de fruits frais

charcuterie

chou-fleur en salade

concombre vinaigrette

brandade de poisson

julienne de légumes

Yaourt

ile flottante

fruit au sirop

MENUS du 16 AU 20 MARS
NOTRE DAME DU BOIS D'OINGT

feuilleté fromage

salade de tomate

lentille a I'ancienne

thon a la catalane

courgettes persillées

Fomage

clafoutis

compote

ceufs fagon mimosa

salade marco polo

endives au fromage

saumon a | oseille

gratin de brocolis

tropezienne

fruit

Menus équilibrés recommandés par le service Diététique de Mille et Un Repas et
conformes au GEMRCN




