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Édité par Mille et un repas
 * Menus indicatifs sous réserve de modifications *

BELLEVILLE

feculent

croque mosieur taboulé de choux salade mexicaine macedoine mayonnaise

VIANDE BŒUF 

AGNEAU VEAU

tomates farcies Penne carbonara cordon bleu buger fich POISSON

PORC VOLAILLE OU 

ŒUF

FRUITS OU 

LEGUMES CUITS
boulgour Epinards à la crème carottes aux oignons potatoes

yaourt nature sucré

FRUITS OU 

LEGUMES CRUS

peche tarte choclat compote de pomme donuts

cotentin AFH yaourt aromatisé emmenthal

LAITAGE

FROMAGE COUPE 

OU PORTIONS

HORS D'ŒUVRE 

PROTIDIQUE

Menus équilibrés recommandés par le service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas et conformes au GEMRCN

Dejeûners  du au 


